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Целью преподавания  дисциплины  «Биопсихосоциальная  психиатрия:  современные 

диагностические  подходы  в  психиатрии»  в  профессиональной  подготовке  ординаторов 

является расширение представлений о современных диагностических подходах в психиатрии 

в связи с реализацией биопсихосоциального подхода и содержательными характеристиками 

психических  расстройств  с  позиций  биологического,  психологического,  социально-

педагогического и функционального диагнозов.

Задачи освоения дисциплины: 

-  изучение  общих  представлений  об  аллохтонных  и  аутохтонных  психических 

расстройствах; 

-  изучение  основных  патогенетических  гипотез  расстройств  шизофренического  и 

аффективного спектров;

- изучение дифференциальной диагностики непсихотических и психотических аутохтонных 

психических расстройств; 

- изучение современных подходов к фармакотерапии аутохтонных психических расстройств, 

большое  внимание  уделено  особенностям  психотерапии  аутохтонных  психических 

расстройств:  моделям  психодинамической  ориентации,  психобразованию,  семейной 

психотерапии и интегративным моделям.



Основные разделы программы: 

Общие  представления  об  аутохтонных  психических  расстройствах.  Биопсихосоциальная 

сущность психических расстройств. Относительная аутохтонность психических расстройств

Уязвимость-диатез-стрессовая  модель.  Системная  адаптационная  модель.  Аллохтонные  и 

аутохтонные  психические  расстройства.  Непсихотические  и  психотиические  проявления 

аутохтонных  расстройств.  Феноменологический  диагноз.  Категориальная  типология 

непсихотических и психотических аутохтонных психических расстройств. Шизотипическое 

расстройство.  Подпороговые  аутохтонные  расстройства.  Позитивные  и  негативные 

симптомокомплексы в структуре аутохтонных непсихотических расстройств. Хронические 

бредовые  расстройства.  Психотерапия  при  аутохтонных  психических  расстройствах. 

Психологический, социальный и функциональный диагнозы. Особенности психотерапии у 

пациентов, страдающих аутохтонными психическими расстройствами. Системная семейная 

психотерапия  при  аутохтонных  психических  расстройствах.  Методы  телесно-

ориентированной  психотерапии.  Фармакотерапия  аутохтонных  психических  расстройств. 

Вопросы фармакотерапии непсихотических аутохтонных психических расстройств. Выбор 

точек  приложения  психотропных  препаратов  для  терапии  непсихотических  аутохтонных 

нарушений. Особенности подходов к лечению психотических аутохтонных расстройств как 

шизофренического, так и аффективных спектров. Основные принципы терапии аутохтонных 

психотических расстройств аффективного спектра. Биопсихосоциальная концепция болезни.

Компетенции обучающегося лица, формируемые в результате освоения дисциплины: 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять возможности и способы 

применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном контексте;

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов;

ОПК-5. Способен  назначать  лечение  пациентам  при  заболеваниях  и  (или)  состояниях, 

контролировать его эффективность и безопасность;

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицинской 

реабилитации  при  заболеваниях  и  (или)  состояниях,  в  том  числе  при  реализации 

индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов.

Программа  дисциплины «Биопсихосоциальная  психиатрия:  современные  диагностические 

подходы в психиатрии» по специальности 31.08.20 «Психиатрия» разработана сотрудниками 

ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева»: д.м.н. Зубовой Е.Ю., д.м.н. Ивановым М. В., д.м.н. 

Лутовой  Н.Б.,  д.м.н.  Насыровой  Р.Ф.,  д.м.н.  Макаровым  И.В.,  д.м.н.  профессором 



Коцюбинским А.П., к.м.н. Пичиковым А.А., д.м.н Мазо Г.Э., к.м.н. Рукавишниковым Г.В., 

д.м.н. Козловским В.Л., к.м.н. Масловским С.Ю., д.м.н. Михайловым В.А., д.м.н. Поповым 

М.Ю., д.м.н., профессором Крупицким Е.М. под руководством директора ФГБУ «Директор 

ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева»», доктора медицинских наук, профессора Незнанова 

Николая Григорьевича. 


