
ОТЧЁТ О РАБОТЕ

ИНСТИТУТА ПОСЛЕДИПЛОМНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ

УЧЕБНЫЙ ГОД

2022 − 2023 г.

Руководитель 

Института последипломного образования,

д.м.н. Зубова Е.Ю. 



НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ИНСТИТУТА

 Высшее образование 

 ДПО / НМФО

 Первичная аккредитация специалистов

 Функционал НМИЦ в области образования

 Федеральный реестр документов об образовании

 Сотрудничество с советом молодых ученых

 Внеучебная деятельность



НОРМАТИВНАЯ БАЗА ИПДО

Переутверждение приказов о деятельности ИПДО в 2023 г.:

•о проведении итоговой аттестации обучающихся на программах ДПО в 2023 г.

•о работе апелляционной комиссии в 2023 г.

•о научно-преподавательском составе образовательного отделения в 2023 г.

•о работе стипендиальной комиссии в 2023 г.

•об установлении и введении в действие образцов документов в 2023 г.

•о работе Комиссии по переводу и восстановлению обучающихся в 2023 г.

Выплата стипендии: 

•протокол аттестационной комиссии

•протокол стипендиальной комиссии

•приказ о продлении выплат государственной стипендии аспирантом, ординаторам, 

обучающимся по очной форме обучения за счет бюджетных ассигнований 

федерального бюджета

 Согласование и утверждение МЗ РФ кандидатуры председателя ГИА 



СТРУКТУРА И ШТАТЫ

▪ Учебный отдел – 2 шт. ед.

▪ Методический аккредитационно-симуляционный центр – 

1 шт. ед 

▪ Отдел научно-методического обеспечения программ 

дополнительного профессионального образования – 1 

шт.ед.  

▪ Отдел информационных ресурсов – 1 шт. ед. 

▪ Договорной отдел (Учебный центр) – 2 шт.ед (1 – декрет)

ВСЕГО: 9 штатных единиц (в том числе руководитель и заместитель) 

Отделы



Циклы ПК: 275958 человеко-часов (- 10% - 248362) 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ ЗАДАНИЕ 

2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

Обучение в рамках государственного задания

Циклы ПК: 16 циклов

2914 человек (275544 человеко-часов)

Более 30 регионов:
Белгородская область, Пермский край, Оренбургская область, Вологодская область Ленинградская 

область, Республика Башкортастан, Пермский край, Кабардино-Балкарская Республика, 

Нижегородская область, Республика Крым, Севастополь, Новосибирская область, Республика Саха 

(Якутия), Кировская область, Тюменская область, Архангельская область, Республика Адыгея, 

Астраханская область, Мурманская область, Республика Северная Осетия, г. Санкт-Петербург, 

Новгородская область, Волгоградская область, Самарская область, Республика Татарстан, Ульяновская 

область, Пензенская область, Республика Тыва, Псковская область, Чувашская Республика и др.



ГОСУДАРСТВЕННОЕ ЗАДАНИЕ 

2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

ПП: 84796 человеко-часов (-10% - 76316)

Обучение в рамках государственного задания

Профессиональная переподготовка:

Психотерапия – 89 человек

Психиатрия-наркология – 52 человека

141 человек (81216 человеко-часов) 

Более 300 писем с уведомлениями о вручении сформировано и 

отправлено Почтой России (удостоверения о повышении квалификации и 

дипломы о профессиональной переподготовке с приложениями). 



ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ

2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

Количество циклов – 53

Количество обученных — 205 (ПК-182 + ПП-23)

Количество заявлений через НФМО - 226

Повышение квалификации:
Психиатрия — 62

Психотерапия — 30

Психиатрия-наркология  - 11

Неврология — 5

Медицинская психология — 81

Стажировка – 7 

Профессиональная переподготовка:
Медицинская психология:

Поступило - 43

Закончило – 18

Продолжило обучение - 77

Психотерапия – 4

Психиатрия – 1 

Наркология – 0 



ГОСУДАРСТВЕННОЕ ЗАДАНИЕ 2023

7200 человеко-часов

Обучение преподавателей ВУЗов:

• Сформировано 2 цикла тематического усовершенствования: «Посттравматическое 

стрессовое расстройство», «Психиатрические аспекты новой коронавирусной инфекции 

COVID-19. Когнитивный тренинг лиц с «постковидным синдромом»

• Подготовлены образовательные программы циклов  соответствии с требованиями НМО на 

основании трудовых функций врачей психиатров и преподавателей ВУЗов

•  Подготовлены и отправлены информационные письма  в  56 медицинских ВУЗов 

страны, сбор заявок из ВУЗов

•Сформирована и подана заявка в центр НМО на 23 Интерактивных модуля:  21 по 

психиатрии, 2 по наркологии. Утверждены 10: 8 – по психиатрии и 2 по наркологии



В апреле был проведен цикл «Посттравматическое стрессовое расстройство»

42 преподавателя ВУЗов прошли обучение:

ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России - 11

ФГБОУ ВО "КубГМУ" МЗ РФ - 5

ФГБОУ ВО "Амурская государственная медицинская академия" МЗ РФ - 3

ФГБОУ ВО «Астраханский ГМУ» Минздрава России - 2

ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В.И. Вернадского» - 7

ФГБОУ ВО Северный государственный медицинский университет МЗ РФ - 7

ФГБОУ ВО ИГМУ МЗ РФ - 6

ФГБОУ ВО ОрГМУ Минздрава России - 1

•Через Портал НМФО прошло 40 заявок на подтверждение результатов обучения по данному циклу

•Продолжается прием заявок на обучение

•Продолжение реализации ГЗ – ноябрь 2023: цикл планируется с 07.11.2023 по 17.12.2023, на данный момент 

поданы заявки на обучение на 18 человек.

Модули – в центр НМО  на предварительную экспертизу отправлены все 10 модулей 

обучение преподавателей ВУЗов

ГОСЗАДАНИЕ ПО ОБРАЗОВАНИЮ - 

РЕАЛИЗАЦИЯ



ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ

Мероприятие проходило в очном формате с возможностью 

дистанционного участия (вебинар)

▪109 заявок на участие 

Подготовка к приёмной кампании

Из них:

▪ 43  - ординатура

▪ 2    - аспирантура

▪ 59  - ДПО

+26% к 2022 г.(86 заявок)



Формирование календарного плана на предстоящий 
учебный год, работа по лицензированию 
магистратуры и аспирантуры

1. Запланировано 96 программ ДПО(циклы повышения квалификации и 

программы профессиональной переподготовки)  по специальностям 

Психиатрия, Неврология, Психиатрия-наркология, Психотерапия и 

Клиническая психология на 2023/24 учебный год.

2. Получение лицензии на магистратуру, аспирантуру

37.04.01 Психология Магистр

5.3.6
Медицинская 
психология

Аспирантура

Подача документов только через портал Госуслуги (задействование коллег для 

отправки и проверки статуса заявки). 

6 попыток в связи с ошибками системы и незначительными недочетами.



ВЫПУСК ОРДИНАТОРОВ 2023

Психиатрия

47 человек

26

4

4

13Психиатрия-наркология

Психотерапия

Неврология



ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ 2023

Психиатрия:

Грамоты - 4

Удостоверение о прохождении ТУ – 17

Оценки за ГИА:

«Отлично» – 18

«Хорошо» – 7

«Удовлетворительно» – 1  

12 экзаменаторов из ЛПУ (базы практики)

10 грамот, 21 удостоверение, 36 «отлично» 

Психиатрия-наркология:

Грамоты - 3

Удостоверение о прохождении ТУ- 0

Оценки за ГИА:

«Отлично» – 3

«Хорошо» – 1

«Удовлетворительно» – 0  

Психотерапия:

Грамоты - 0

Удостоверение о прохождении ТУ – 2

Оценки за ГИА:

«Отлично» – 3

«Хорошо» – 1

«Удовлетворительно» – 0  

 
Неврология:

Грамоты- 3 

Удостоверение о прохождении ТУ- 2

Оценки за ГИА:

«Отлично» – 12

«Хорошо» – 1

«Удовлетворительно» – 0   



ЯРМАРКА ВАКАНСИЙ ДЛЯ 

ВЫПУСКНИКОВ

Организаций30
10 Приняли очное участие 

14 Приняли дистанционное участие

6 участников прислали электронные материалы об организациях и 

вакансиях (презентации, видео, контактные данные)

Все материалы были опубликованы в группе 

Института ПДО в ВКонтакте

* В 2022 году в Ярмарке вакансий  приняло участие 7 организаций
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ОРДИНАТУРА Приём 2023

ОРДИНАТУРА Поступило Подано заявлений

Бюджет 20 159

Психиатрия 5 (3 целевые) 80

Психиатрия-наркология 3 18

Психотерапия 5 (2 целевые) 32

Неврология 7 (3 целевые) 29

Договор 44 207

Психиатрия 30 115

Психиатрия-наркология 3 26

Психотерапия 6 39

Неврология 5 27

Всего: 64 366



АСПИРАНТУРА Приём 2023

АСПИРАНТУРА Поступило Подано заявлений

Бюджет 3 5

Психиатрия и наркология 2 2

Неврология 1 3

Договор 1 1

Неврология 1 1

Всего: 4 6



Динамика количества  поданных заявлений в   ординатуру и аспирантуру в 
2018-2023 г. 
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Количество  лиц, поступивших на программы высшего образования 
(в ординатуру и аспирантуру) в 2015-2023 г. 
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БЮДЖЕТНАЯ И ДОГОВОРНАЯ ФОРМЫ 

ОБУЧЕНИЯ

Количество лиц, поступивших на программы ординатуры и аспирантуры 

на бюджетную  и коммерческую форму обучения за 2015-2023 г.г. 
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ЦЕЛЕВОЕ ОБУЧЕНИЕ

Специальность Целевой приём Кол-во мест
Подано 

заявлений
Поступило

Неврология 7 5 3
Иные заказчики целевого обучения 6 4 2

Министерство здравоохранения Республики Калмыкия 1 1 1

Психиатрия 5 6 3
Департамент здравоохранения Красноярского края 1 0 0

Иные заказчики целевого обучения 2 5 2

Министерство здравоохранения Республики Северная 
Осетия-Алания

1 0 0

Министерство здравоохранения Удмуртской 
Республики

1 1 1

Психиатрия-наркология 3 1 0
Иные заказчики целевого обучения 1 0 0

Министерство здравоохранения Республики 
Ингушетия

2 1 0

Психотерапия 4 2 2
Иные заказчики целевого обучения 2 2 2

Министерство здравоохранения Республики Северная 
Осетия-Алания

2 0 0



КОНТИНГЕНТ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В 2023/24 УЧЕБНОМ ГОДУ

Специальность/
год

Ср. балл в 
дипломе

MIN
 аккред. тест

MAX 
аккред. тест

Ср. балл
по аккред. тесту

2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023

Психиатрия 4,12 4,22 73 73 100 100 89,7 90,9

Психиатрия-
наркология

3,55 4,11 81 75 100 98 93,1 83,4

Психотерапия 4,32 4,44 71 82 100 100 91,5 93,1

Неврология 4,28 4,29 71 78 100 100 91,2 94,2

3 поступивших – получают второе образование (уже врачи-специалисты)

29 поступивших – работали в поликлиниках

Из 64 поступивших:

10 + 8 – образовательных кредитов + 1 мат.кап. / 4 – прикрепителей



ОРДИНАТУРА:  ПЕРЕВОД 2023

Академический отпуск – 0 чел.

Отчислены – 5 чел.:

✓ Психиатрия 1 чел. – 3,1% от поступивших (32 чел.) + 2 чел. перевелись с 

специальности «Психиатрия-наркология» 

✓ Неврология 1 чел., поступивший на 2 год обучения – 6,7% от поступивших (15 

чел.) + 2 чел. переведены из другого ВУЗа на программу «Неврология»

✓ Наркология 0 чел. (6 чел.)

✓ Психотерапия – 3 чел. – 23,1% от поступивших (10 чел.)

Всего на 2-х курсах будет обучаться 131 ординатор, из них 51 - на бюджетной 

основе. 

67 чел. из 70 принятых в 2022 г. - 95.7%:



ОРДИНАТУРА:  ПЕРЕВОД 2023

Академический отпуск – 1 чел.

Отчислены – 7 чел.:

✓ Психиатрия 3 чел. – 10.7% от поступивших (28 чел.) + 2 в академ.отпуске

✓ Неврология 3 чел. – 20% от поступивших (15 чел.)

✓ Наркология 0 чел. (4 чел.)

✓ Психотерапия – 1 чел. – 12.5% от поступивших (8 чел.)

49 чел. из 57 принятых в 2021г. - 85.9%:



ЗАЩИТА КУРСОВЫХ РАБОТ 

ОРДИНАТОРОВ – НАУЧНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ

▪ Доклад на международной конференции  - 1  

▪ Доклад на конференции с международным участием – 3 

▪ Доклад на Российской и региональной конференции – 4

▪ Участие в написании монографии - 2

▪ Статьи и тезисы  - 27 (Web of  Science, Scopus, Q1, Q2, РИНЦ, ВАК)

▪ Свидетельство о регистрации базы данных - 1

С использованием материала курсовых работ ординаторов подготовлено:
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ЗАЩИТА КУРСОВЫХ РАБОТ 

ОРДИНАТОРОВ – НАУЧНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ

▪ Доклад на международной конференции в Риме (онлайн), 

оформляется статья и патент на изобретение 
Максютина М.А.,2022 г «Гальваническая вестибулярная стимуляция и ее влияние на 

хронический болевой синдром при остеохондрозе»

▪ Доклад на конференции с международным участием

Саркисян А.М. 2023 г «Некоторые аспекты глубокой стимуляции мозга при болезни 

Паркинсона» 

▪ Оформляется учебно-методическое пособие

Тимченко М.С. 2022 г «Применение селективной дорзальной ризотомии у детей с 

спастическими формами детского церебрального паралича, наш опыт»

▪ Статья отправлена на рассмотрение в журнал «Обозрение психиатрии и 

медицинской психологии имени В.М. Бехтерева» в августе 2023 г. 

Коцюбинская Ю.В., Кайгородцев М.А., Ситник Л.И., Михайлов В.А., Колесова Ю.П. 

«Представление клинического случая логопенической формы синдрома первичной 

прогрессирующей афазии в дебюте болезни Альцгеймера». 20 с. 

С использованием материала курсовых работ ординаторов подготовлено:
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ЗАЩИТА КУРСОВЫХ РАБОТ 

ОРДИНАТОРОВ – НАУЧНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ

При подготовке квалификационной работы ординатора Нургалиева З.А. (по специальности Неврология) были опубликованы 

статьи и подготовлены доклады: 
1. Nurgaliev Z.A., Trefilova V.V., Al-Zamil M., Shnayder N.A. The Role of Type I Collagen in Intervertebral Disc Degeneration. Personalized Psychiatry and Neurology. 2022;2(1):46-56. 

https://doi.org/10.52667/2712-9179-2022-2-1-46-56 (РИНЦ)

2. Nurgaliev Z.A., Shnayder N.A., Trefilova V.V., Ashkhotov A.V. The Frequency of Low Back Pain. Personalized Psychiatry and Neurology. 2023;3(1):28-41. https://doi.org/10.52667/2712-

9179-2023-3-1-28-41 (РИНЦ)

3. Trefilova V.V., Shnayder N.A., Novitsky M.A., Ovdienko O.A., Nurgaliev Z.A. Application of Patient-Reported Outcomes in Back Pain in Adults: Part 1. Personalized Psychiatry and 

Neurology. 2022;2(2):34-46. https://doi.org/10.52667/2712-9179-2022-2-2-34-46 (РИНЦ)

4. Trefilova V.V., Shnayder N.A., Novitsky M.A., Ovdienko O.A., Nurgaliev Z.A. Application of Patient-Reported Outcomes in Back Pain in Adults: Part 2. Personalized Psychiatry and 

Neurology. 2023;3(1):7-21. https://doi.org/10.52667/2712-9179-2023-3-1-7-21 (РИНЦ)

5. Shnayder N.A., Ashkhotov A.V., Trefilova V.V., Nurgaliev Z.A., Novitsky M.A., Petrova M.M., Narodova E.A., Al-Zamil M., Chumakova G.A., Garganeeva N.P., Nasyrova R.F. Molecular 

Basic of Pharmacotherapy of Cytokine Imbalance as a Component of Intervertebral Disc Degeneration Treatment // International Journal of Molecular Sciences (MDPI). - 2023. - Vol.24, №7692. - P.1-

55. https://doi.org/10.3390/ijms24097692 (Web of Science, Scopus, Q1)

6. Shnayder N.A., Ashhotov A.V., Trefilova V.V., Nurgaliev Z.A., Novitsky M.A., Vaiman E.E., Petrova M.M., Nasyrova R.F. Cytokine Imbalance as a Biomarker of Intervertebral Disk 

Degeneration // International Journal of Molecular Sciences (MDPI). - 2023. - Vol.24, №2360. - P.1-35. https://doi.org/10.3390/ijms24032360 (Web of Science, Scopus, Q1)

7. Шнайдер Н.А., Нургалиев З.А., Трефилова В.В. Нерешенные проблемы боли в нижней части спины. Выступление (доклад), Российский уровень. Всероссийская научно-

практическая конференция Актуальные проблемы неврологии, посвященная 80-летию неврологической службы в Республике Саха (Якутия). 01.07.2023

8. Трефилова В.В., Новицкий М.А., Нургалиев З.А., Шнайдер Н.А. Перспективы использования инструментов PRO для оценки болевого синдрома у пациентов с дорсалгией. 

Выступление (доклад), Региональный уровень. Межрегиональная научно-практическая конференция неврологов Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа. XXI Северная 

школа.  Санкт-Петербург, 31.03.2023

9. Трефилова В.В., Нургалиев З.А., Шнайдер Н.А. Шкалы и опросники для оценки хронической дорсалгии у пациентов с дегенерацией межпозвонковых дисков: новые подходы. 

Выступление (доклад), Российский уровень. Всероссийская научно-практическая конференция V Петровские чтения. Якутск, 17.11.2022

10. Трефилова В.В., Шнайдер Н.А., Нургалиев З.А., Насырова Р.Ф. Генетические основы дегенерации межпозвонковых дисков. Выступление (доклад), Международный уровень. VIII 

Межрегиональная конференция «Актуальные вопросы неврологии и нейрореабилитации», посвященная 80-летию КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, Красноярск, 23.09.2022

При подготовке квалификационной работы ординатора Репкиной В.В. (по специальности Неврология) были опубликованы 

статьи и подготовлены доклады:
1. Nasyrova R.F., Vaiman E.E., Repkina V.V., Khasanova A.K., Asadullin A.R., Shipulin G.A., Altynbekov K.S., Al-Zamil M., Petrova M.M., Shnayder N.A. Single-Nucleotide Polymorphisms as 

Biomarkers of Antipsychotic-Induced Akathisia: Systematic Review // Genes. - 2023. - Vol.14, P.1-23. https://doi.org/10.3390/ genes14030616 (Web of Science, Scopus, Q2)

2. Репкина В.В., Вайман Е.Э., Шнайдер Н.А., Насырова Р.Ф. Современные подходы к диагностике и терапии антипсихотик-индуцированной акатизии. Выступление (доклад), 

Региональный уровень. Межрегиональная научно-практическая конференция неврологов Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа. XXI Северная школа. 31.03.2023

При подготовке квалификационной работы ординатора Журавлева Н.М. (по специальности Психиатрия) были опубликованы 

статьи:
1. Zhuravlev N.M., Shnayder N.A., Vaiman E.E., Abdyrakhmanova A.K., Petrova M.M., Bochanova E.N., Romanova I.V., Gavrilyuk O.A., Lareva N.V., Nasyrova R.F. Interindividual variability 

of anticonvulsant-induced QT prolongation risk // Personalized Psychiatry and Neurology. - 2022. - Vol.2, №1. - P.22-45. https://doi.org/10.52667/2712-9179-2022-2-1-23-45 (РИНЦ) 
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Опубликована статья: Влияние антипсихотической и антихолинергической терапии на когнитивные функции у больных 
шизофренией / М. А. Тумова, А. А. Степанова, Ю. С. Зазулина [и др.] // Журнал неврологии и психиатрии им. C.C. 
Корсакова. – 2023. – Т. 123, № 7. – С. 80-85. – DOI 10.17116/jnevro202312307180

 
Доклады с участием ординаторов:
    Устный доклад. Степанова А.А., Тумова М.А., Гусейнова З.Т., Зайцева М.М., Дымент И.В., Коцюбинский А.П., Иванов М.В. 

ВЛИЯНИЕ АНТИПСИХОТИЧЕСКОЙ И АНТИХОЛИНЕРГИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ НА КОГНИТИВНЫЕ 
ФУНКЦИИ У БОЛЬНЫХ ШИЗОФРЕНИЕЙ. Всероссийский конгресс с международным участием Нейропсихиатрия в 
трансдисциплинарном пространстве: от фундаментальных исследований к клинической практике. 25 мая, Санкт-
Петербург, Россия.

    Устный доклад. Тумова М.А., Шошина И.И., Становая В.В., Гусейнова З.Т., Зазулина Ю.С., Иванов М.В. ДИНАМИКА 
КОНТРАСТНО-ЧАСТОТНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ЗРИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ У БОЛЬНЫХ ШИЗОФРЕНИЕЙ. 
Всероссийский конгресс с международным участием Нейропсихиатрия в трансдисциплинарном пространстве: от 
фундаментальных исследований к клинической практике. 25 мая, Санкт-петербург, Россия

Тезисы: 1. Степанова А.А., Тумова М.А., Гусейнова З.Т., Зайцева М.М., Дымент И.В., Коцюбинский А.П., Иванов М.В. 
ВЛИЯНИЕ АНТИПСИХОТИЧЕСКОЙ И АНТИХОЛИНЕРГИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ НА КОГНИТИВНЫЕ 
ФУНКЦИИ У БОЛЬНЫХ ШИЗОФРЕНИЕЙ. Всероссийский конгресс с международным участием «Нейропсихиатрия в 
трансдисциплинарном пространстве: от фундаментальных исследований к клинической практике», 25–26 мая 2023 года, 
Санкт-Петербург [Электронный ресурс]/под общей редакцией Н.Г. Незнанова. — СПб.: НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева, 
2023. – С. 203-204

2. Тумова М.А., Шошина И.И., Становая В.В., Гусейнова З.Т., Зазулина Ю.С., Иванов М.В. ДИНАМИКА КОНТРАСТНО-
ЧАСТОТНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ЗРИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ У БОЛЬНЫХ ШИЗОФРЕНИЕЙ. Всероссийский 
конгресс с международным участием «Нейропсихиатрия в трансдисциплинарном пространстве: от фундаментальных 
исследований к клинической практике», 25–26 мая 2023 года, Санкт-Петербург [Электронный ресурс]/под общей 
редакциеи. Н.Г. Незнанова. — СПб.: НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева, 2023. – С. 217-219
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Ординаторы подготовили статью:
В. О. Аболмасов, А. С. Сливка, М. Ю. Сорокин. К вопросу о субъективном восприятии психоза, психопатологической симптоматике и медикаментозном комплаенсе 

// Психиатрия. – 2022. – Т. 20, № S3(2). – С. 66-67.
Аспирант Центра Краснощёков С.А. соавтор монографии:
Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. — Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. — 232 с. : ил. — (Серия «Тактика 

врача»). — DOI: 10.33029/9704-6570-7-PSY-2022-1-232
Материалы вариативной «Ковидной» практики опубликованы:
Глава в монографии:
Vasileva, A. et al. (2023). Mental Health and Psychological Well-Being of the Elderly During the COVID-19 Pandemic in Russia. In: Shankardass, M.K. (eds) Handbook on 

COVID-19 Pandemic and Older Persons. Springer, Singapore. https://doi.org/10.1007/978-981-99-1467-8_16

 Статья-победитель конкурса научных работ для молодых ученых в тематическом 
номере журнала:

Gomzyakova N.A., Palchikova E.I., Tumova M.A., et al. Association of Anxiety and Depression with Objective and Subjective Cognitive Decline in Outpatient Healthcare 
Consumers with COVID-19: А Cross-Sectional Study // Consortium Psychiatricum. - 2022. - Vol. 3. - N. 3. - P. 46-57. doi: 10.17816/CP189

Опубликована статья:
Е. И. Пальчикова, М. Ю. Сорокин, Е. Ю. Зубова. Пожилые пациенты: группа высокого риска по стрессу, ассоциированному с пандемией // Психиатрия. – 2022. – Т. 

20, № S3(2). – С. 145-146. – EDN XQKXXG

По дипломной работе Герасимчук Е.С., которая после ординатуры стала м.н.с. нашего 
Центра были выполнены:

Опубликована статья:
Е. С. Герасимчук, М. Ю. Сорокин. Оценка негативного детского опыта у пациентов с психическими расстройствами, его роль в лечебном процессе // Психиатрия. – 

2022. – Т. 20, № S3(2). – С. 122-123.
Принята к печати статья:
Е.С. Герасимчук , М.Ю. Сорокин., Н.Б. Лутова, С.Н. Портениер, О.В. Горбунова «Роль негативного детского опыта и внутренней стигмы в формировании мотивации 

к лечению пациентов с психическими расстройствами». Научные результаты биомедицинских исследований, 2024.
Опубликованы тезисы:
Герасимчук Е.С., Сорокин М.Ю.,Горбунова О.В., Портениер С.Н., Лутова Н.Б. «Взаимосвязь социо-психологических факторов: негативного детского опыта, 

самостигматизации и личностных особенностей пациентов психиатрического профиля с мотивацией к терапии». XXI век: Современный взгляд на психическое 
здоровье - III. Сборник тезисов научно-практической онлайн-конференции, 2023. с. 94.

Герасимчук Е.С., Сорокин М.Ю., Горбунова О.В., Портениер С.Н. «Оценка сочетанной роли негативного детского опыта, внутренней стигмы социальных, 
клинических параметров пациентов с психическими расстройствами в

формировании мотивации к терапии». сборник тезисов XVI ВСЕРОССИЙСКОЙ ШКОЛЫ МОЛОДЫХ ПСИХИАТРОВ (Суздаль, 13-17 апреля 2023 года). с. 192
Сделан доклад:
Герасимчук Е.С. «Роль негативного детского опыта и внутренней стигмы в формировании мотивации к лечению пациентов с психическими расстройствами». VII 

Всероссийская (с международным участием) конференция молодых ученых «Будущее нейронаук» (14-15 февраля 2023 г., г. Казань).
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Дипломная работа Нахаевой М.И. : «Выявление ранних признаков когнитивных 
расстройств у лиц старшего возраста по данным оценки частотных и 
пространственных корреляционных характеристик ЭЭГ»
Публикации:
1. ВЫЯВЛЕНИЕ РАННИХ ПРИЗНАКОВ КОГНИТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ У ЛИЦ СТАРШЕГО ВОЗРАСТА ПО ДАННЫМ 
ОЦЕНКИ ЧАСТОТНЫХ И ПРОСТРАНСТВЕННЫХ КОРРЕЛЯЦИОННЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ЭЭГ
Нахаева М.И., Рожков В.П., Панасевич Е.А., Залуцкая Н.М. В книге: Актуальные вопросы фармакотерапии и психотерапии психических 
расстройств. 2022. С. 49-51.
Свидетельство о регистрации базы данных
КОЛИЧЕСТВЕННАЯ ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ И 
ЭЛЕКТРОЭНЦЕФАЛОГРАФИИ У ЛИЦ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА ПРИ МЯГКОМ КОГНИТИВНОМ СНИЖЕНИИ ПЕРВИЧНО-
АТРОФИЧЕСКОЙ И СОСУДИСТОЙ ЭТИОЛОГИИ
Гомзякова Н.А., Нахаева М.И., Занин К.В., Залуцкая Н.М., Ахмерова Л.Р., Корсакова Е.А., Сарайкин Д.М., Бочаров В.В., Незнанов Н.Г.
Свидетельство о регистрации базы данных 2022622194, 06.09.2022. Заявка № 2022621840 от 25.07.2022.

Дипломная работа Лукьяновой А.В. тема "Длительная терапия деменции: 
эмпирический подход российских врачей при выборе препаратов
Публикации:
1. ЧТО ПРЕДОПРЕДЕЛЯЕТ ТЕРАПЕВТИЧЕСКУЮ ТАКТИКУ ВРАЧА ПРИ ЛЕЧЕНИИ ДЕМЕНЦИИ? РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА 
РОССИЙСКИХ ВРАЧЕЙ
Гомзякова Н.А., Лукьянова А.В., Незнанов Н.Г., Залуцкая Н.М.
Обозрение психиатрии и медицинской психологии имени В.М. Бехтерева. 2022. Т. 56. № 2. С. 78-89.
2. КРИТЕРИИ ВЫБОРА ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ ПРИ ЛЕЧЕНИИ ДЕМЕНЦИИ. РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА РОССИЙСКИХ 
ВРАЧЕЙ
Гомзякова Н.А., Лукьянова А.В., Незнанов Н.Г., Залуцкая Н.М.
В книге: Актуальные вопросы фармакотерапии и психотерапии психических расстройств. 2022. С. 20-23.
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Горбунова А.П.:  
1. Роль гематологических коэффициентов системного воспаления в диагностике и оценке риска аффективных 

расстройств. Обозрение психиатрии и медицинской психологии им. В.М. Бехтерева - принята к публикации. 

Двухлетний импакт-фактор РИНЦ: 1.021

2. Роль клеточного иммунитета и коэффициентов системного воспаления в механизмах формирования психических 

расстройств. Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика – принята в №4-2023. Двухлетний импакт-фактор 

РИНЦ: 1.177

Яковлева Я.В.:
Опубликованные статьи:

1. Касьянов Е.Д., Ковалёва Я.В., Мазо Г.Э. Цифровое фенотипирование как новый метод скрининга психических 

расстройств. Обозрение психиатрии и медицинской психологии имени В.М. Бехтерева. 2022; 56:4:96-100. 

http//doi.org/10.31363/2313-7053-2022-4-96-100. Двухлетний импакт-фактор РИНЦ - 1,021

2. Яковлева Я.В., Касьянов Е.Д., Мазо Г.Э. Распространенность расстройств пищевого поведения у пациентов с 

биполярным расстройством: обзор предметного поля. Consortium Psychiatricum. 2023, 4: 2:91-106. 

https://doi.org/10.17816/CP6338 Двухлетний импакт-фактор РИНЦ - 0,706

Статьи на рецензии:

1. Коморбидность расстройств пищевого поведения среди пациентов с биполярным аффективным расстройством и 

рекуррентным депрессивным расстройством - Российский психиатрический журнал

2. Паттерны коморбидности и структура депрессивных эпизодов у пациентов с биполярным и депрессивным 

расстройствами - Журнал неврологии и психиатрии им. С. С. Корсакова
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АККРЕДИТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ Февраль 2023

орпгнопнг

Всего заявок: 54 (в феврале 2022г. - 43 чел.)

(42 по программам ПП; 12 по программам ординатуры)

Приняли участие:

Психотерапия — 27 чел.

Неврология — 9 чел.

Психиатрия-наркология — 8 чел.

Психиатрия — 6 чел.

О проведении   Все этапы в очном формате; на каждый этап 3 попытки

    0 этап для специалистов с иностранным образованием

    1 этап — тестирование

    2 этап — практико-ориентированный (станции ОСКЭ + задачи)



орпгнопнг

ПЕРВИЧНАЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ 

АККРЕДИТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ

* ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии имени В.М. Бехтерева» Минздрава России, г. Санкт-

Петербург

* ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика И.П.Павлова» Минздрава России, г. 

Санкт-Петербург

* ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург

* ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» Минздрава России, г. Санкт-Петербург

* ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» г. Санкт-Петербург

* ООО «Институт психотерапии и медицинской психологии РПА им. Б.Д. Карвасарского» г. Санкт-Петербург

* ФГБУ ДПО «Санкт-Петербургский институт усовершенствования врачей-экспертов» Министерства труда и социальной защиты России, г. 

Санкт-Петербург

* ООО «Международный центр инноваций и обучения» г. Санкт-Петербург

* ООО «Национальная академия современных технологий» г. Москва

* ООО «Многопрофильная академия развития и технологий» г. Москва

* ФБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России, г. Москва

* ООО «Центр Специализированного Образования "Проф-Ресурс"» г. Рязань

* ФГБОУ ВО «Новосибирская государственная медицинская академия» Минздрава России, г. Новосибирск

* ЧУ ООДПО «Образовательная организация дополнительного профессионального образования «Международная академия экспертизы и 

оценки» г. Саратов

* АНО ДПО «Сибирский институт непрерывного медицинского образования» г. Новосибирск

* ФГБОУ ВО «Луганский государственный медицинский университет им. Святителя Луки» Минздрава России, г. Луганск

* АНО ДПО УЦ «Центр образовательных услуг» г. Ишимбай

* ЧОУ ДПО «Региональная академия делового образования» г. Тольятти

* «Ташкентский институт повышения квалификации врачей» г. Ташкент

На базе Центра прошли ПСА выпускники:

Февраль 2023



ПЕРВИЧНАЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ 

АККРЕДИТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ Август 2023

Всего

заявок: 194 (в августе 2022 г. – 184 чел.)

18 по программам ПП; 176 по программам ординатуры

Приняли участие:

Психотерапия — 18 чел.

Неврология — 73 чел.

Психиатрия-наркология — 7 чел.

Психиатрия — 75 чел.

О проведении   

Все этапы в очном формате; на каждый этап 3 попытки

    0 этап для специалистов с иностранным образованием

    1 этап — тестирование

    2 этап — практико-ориентированный (станции ОСКЭ + задачи)



орпгнопнг

* ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии имени В.М. Бехтерева» Минздрава 

России, г. Санкт-Петербург

* ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика И.П.Павлова» 

Минздрава России, г. Санкт-Петербург

* ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова» Минздрава России, г. 

Санкт-Петербург

* ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» Минздрава России, г. Санкт-

Петербург

* ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» г. Санкт-Петербург

* ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург

* ГБУ «Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт скорой помощи имени И.И. Джанелидзе» г. Санкт-Петербург

* ФГБУ ДПО «Санкт-Петербургский институт усовершенствования врачей-экспертов» Министерства труда и социальной защиты 

России, г. Санкт-Петербург

* ФГБНУ «Институт экспериментальной медицины» г. Санкт-Петербург

* АНО ДПО «Единый центр подготовки кадров» г. Санкт-Петербург

* АНО ДПО «Гуманитарно-технический институт» г. Москва

* ЧУ ООДПО «Образовательная организация дополнительного профессионального образования «Международная академия 

экспертизы и оценки» г. Саратов

* ЧОУ ОДПО «Межрегиональный институт дополнительного профессионального образования» г. Тольятти

* УО «Гомельский государственный медицинский университет» г. Гомель

На базе Центра прошли ПСА выпускники:

ПЕРВИЧНАЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ 

АККРЕДИТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ Август 2023



•Новая программа ординатуры по неврологии (научно-

исследовательская практика)

•Новая программа аспирантуры (федеральные требования)

•Новые базы практики – СПб ГКУЗ «Центр восстановительного лечения» 

«Детская психиатрия» им. С.С. Мнухина»

Базы практики, с которыми продолжается сотрудничество:

▪СПб ГБУЗ «Больница им. П.П. Кащенко»

▪СПб ГБУЗ «ПНД № 9 Невского района»

▪СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 6»

▪СПБ ГКУЗ «ПБ Святого Николая Чудотворца»

▪СПб ГБУЗ «Александровская больница»

▪СПБ ГБУЗ «Елизаветинская больница»

▪СПБ ГБУЗ «Городская наркологическая больница»

НОВШЕСТВА 

2023/2024 УЧЕБНОГО ГОДА



ДОГОВОРЫ

▪ ООО «Высшая школа организации и управления здравоохранением-
Комплексный медицинский консалтинг» - услуга по предоставлению 
доступа к базе данных «Консультант врача. Электронная медицинская 
библиотека».

▪ ФГБУК «Государственный Русский музей» - история русского 
изобразительного искусства (краткий экскурс)» для клинических ординаторов и 
аспирантов.

▪ ООО «Открытые технологии» - информационно-образовательная среда

▪ ООО «Аттестационный центр» - обеспечение работы ФИС ФРДО.

▪ ООО «Научно-Производственное Объединение «НЕОПРИНТ» - 
изготовление бланков строгой отчетности (удостоверения о повышении 
квалификации, дипломы о профессиональной переподготовке, дипломы об 
ординатуре, дипломы об аспирантуре).

Договоры для обеспечения образовательной деятельности: библиотека, 

русский музей, бланки и т.п.



ВНЕУЧЕБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ

1. Развитие активности: совет обучающихся, совместная 

деятельность с советом молодых ученых, сообщество 

выпускников, социальные группы

2. Русский музей – образовательные программы

3. Историко-образовательный проект

4. Группа в Вконтакте для выпускников – «Бехтеревцы» (268 

подписчиков) 



САЙТ НМФО

Выложено программ

▪ Всего на сайте от центра размещено 103 программы ( 98 программ 

повышения квалификации и 5 программ профессиональной 

переподготовки).

▪ В 2023 году выложено11 программ повышения квалификации (из них 8 

утверждено, остальные на стадии проверки) и 5 программ 

профессиональной переподготовки (из них 4 утверждены, одна 

находится на стадии доработки).



РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

Введён в эксплуатацию 

новый сайт

▪ Адаптация сайта под 

мобильные устройства

Старт постепенного введения 

улучшенной информационно-

образовательной среды



РАБОТА С АУДИТОРИЕЙ

Ежемесячные информационные 

рассылки

▪ Более 5 000 подписчиков

Ведение 

социальных групп

▪ Группы по потокам 

ординаторов

▪ Группа Института ПДО



2023 г.

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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